Foles hverdagen lidt overvaeldende, eller er det svaert at fa puslespillet til
at ga op? Maske har du brug for en ekstra hand til de praktiske ting
derhjemme - eller en at tale med om de sma og store udfordringer i
familielivet.

En Foraeldreven er en frivillig, der kan hjzelpe dig med at skabe overblik,
finde nye perspektiver eller give en hjeelpende hand i en presset periode.
Det er en medspiller, der midlertidigt star pa sidelinjen af dit foraeldreskab
og stetter dig i de forandringer, du @nsker for jeres familieliv. Vi tilbyder et
gratis forlgb tilpasset netop din families behov - vores frivillige mader jer
hjemme hos jer og hjzelper, hvor behovet er sterst.

Vier her for at gere hverdagen lettere - sammen med dig.

Folkekirkens
Familiestotte
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